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Alfred Pritz Vorwort

Bilder haben eine eigene Sprache, eine eigene Form
der Mitteilung, die sich dem geschriebenen Wort
entzieht. Sie konnen jenseits anderer Kommunika-
tionsformen eine existentielle Resonanz erzeugen,
wenn sie Kunst sind.

Im vorliegenden Werk von Stefanie Grussl werden
wir durch ihre Bilder, die uns viel Uber die unter-
schiedlichen Seinsformen zu erzahlen vermogen, in
eine magische Zwischenwelt gezogen.

Sind es nun einfache Striche, die, mitunter auch
mit humorvollem Hintergrund, einen einfachen
Seinsgehalt vorzeichnen, so sind es dann wieder
viele und bunte Bilder, die doch in ihrer Gebrochen-
heit das magische »Dazwischensein« unserer
Existenz beleuchten.

Frau Grussl arbeitet mit verschiedenen Techniken,
etwa auch Scherenschnitten, ja es sieht so aus,

als wiirde der Inhalt die Technik bestimmen und
nicht umgekehrt, obwohl, oder gerade weil, beides
zusammenzupassen scheint.

Besonders hervorzuheben sind auch ihre Fotogra-
fien, die im Stil eines absurden Realismus der 30er
Jahre des vorigen Jahrhunderts inszeniert sind:
kihl und doch hintergriindig tief.

Dass sich ihr Talent friih zeigte, sieht man an den
Strichzeichnungen ihrer Kindheit, die wohl eine
gute Seele solang verwahrt hat, bis sie nun das
Licht der Offentlichkeit erblicken kénnen.

Die Komplexitat ihres kiinstlerischen Schaffens
wird hier in diesem Band zusammengefasst und,
im wahrsten Sinn des Wortes, veranschaulicht.

Univ.Prof. Dr. Alfred Pritz
Rektor der Sigmund Freud PrivatUniversitat
Wien Paris



Daniela Strigl Einleitung

Abrakadabra, Simsalabim, Sesam 6ffne dich. Aus
Marchen und Fabeln kennen wir die Zauberformel
als ein Werkzeug der Magie, als das erlosende
Wort, das Verwandlung bewirkt und Verschlos-
senes auftut. Setzt man das Wort in Beziehung zur
Kunst, zum Werk einer Klinstlerin, dann ist damit
nicht das Handwerk des Gauklers, des Zauber-
kiinstlers gemeint, der einem nach Tauschung
lechzenden Publikum etwas vorgaukelt, sondern
das »echte« Zaubern, die Verbindung mit einer
anderen als der uns vertrauten Wirklichkeit.

Das Wort »zaubern« kommt vom mittelhochdeut-
schen »zouber«, das vom althochdeutschen »zau-
bar« abstammt, das wiederum wahrscheinlich vom
altenglischen Wort »teafor« fuir »Ocker, Rot« herzu-
leiten ist. Es bezeichnet die Farbe, die man fir das
Schreiben von Runen gebrauchte. Von alters her
ist also das geheime Wissen (nichts anderes heifst
»Rune«) des Zauberers mit dem Zeichnen und Ein-
ritzen und der Vorstellung einer Farbe verbunden.

Stefanie Griissls Malerei ist von diesem magischen
Verhaltnis zur Farbe stark gepragt. Was sie in ihrer
leuchtenden, auf starke Kontraste setzenden Farb-
gebung ausdriickt, speist sich aus der Quelle arche-
typischer menschlicher Emotionen. So ist es nicht
verwunderlich, dalé ihre Arbeiten auch auf der Seite
des Empfangers, des Betrachters, Gefuhle aus-
|6sen, die sich gar nicht so leicht in Sprache fassen
lassen. Stefanie Griissls Auseinandersetzung mit
der Psyche, mit menschlichen Beziehungen, mit
dem Dasein des einzelnen in der modernen Welt
ist ernsthaft und kritisch, aber nie ohne Hoffnung
und Lichtblick. Die Schwarzmalerei ist ihre Sache
nicht.

In seiner vor genau hundert Jahren vollendeten
Schrift »Uber das Geistige in der Kunst« beschaf-
tigte Wassily Kandinsky sich vor allem mit diesem
Berlhrtwerden durch ein Kunstwerk und mit der
Bedeutung der Formen und Farben bei diesem
Vorgang. Dabei vergleicht er die Wirkung der Male-
rei mit jener der Musik, des Klanges — etwa eines
Klaviertones. Im allgemeinen, so Kandinsky, sei
»die Farbe ein Mittel, einen direkten EinfluR auf die
Seele auszuliben. Die Farbe ist die Taste. Das Auge
ist der Hammer. Die Seele ist das Klavier mit vielen
Saiten. Der Kiinstler ist die Hand, die durch diese
oder jene Taste zweckmal3ig die menschliche Seele
in Vibration bringt. So ist es klar, daR die Farben-
harmonie nur auf dem Prinzip der zweckmafRigen
Bertihrung der menschlichen Seele ruhen muf.«
Dies nennt Kandinsky das »Prinzip der inneren
Notwendigkeit«.



Daniela Strigl Einleitung

In Stefanie Grissls Bildern gewinnen das Heilende,
das Heitere und Versohnliche stets die Oberhand
Uber alle irritierenden Krafte. So leidenschaftlich
und aufwiihlend die emotionale Gestimmtheit der
Klnstlerin wahrend der Entstehung des Werkes
gewesen sein mag, ihre Losung tendiert immer
wieder in Richtung Erlésung.

So macht ihre das Leben aus Prinzip und mit Vehe-
menz bejahende Kraft Grissls Arbeiten zu einem
geeigneten Heil-Mittel im psychotherapeutischen
Bereich. Darliber hinaus riihren sie aber in jedem,
der sie auf sich wirken 13Bt, an verborgene Bezirke
seines Inneren. Besonders gut gelingt dies gerade
jenen Sinnbildern und Karikaturen, die den Ge-
heimnissen des Lebens mit Humor auf die Schliche
zu kommen trachten. Stefanie Grissl hat die Gabe,
durch Bild-Ideen zu verbliffen, und der Betrachter
denkt an eine Seelenverwandtschaft mit René
Magritte schon lange, ehe die Kiinstlerin in ihrem
Kommentar den Namen tatsachlich erwahnt.
»Unser Denken umfaRt beides, das Sichtbare und
das Unsichtbare. Und ich benutze die Malerei um
das Denken sichtbar zu machenx, sagte Magritte.
Er setzte auf das, was in der Welt vorkommt, auf
»Personen, Vorhange, Waffen, feste Korper, In-
schriften, Sterne usw. Die Ahnlichkeit vereinigt
diese Figuren spontan in einer Ordnung, die unmit-
telbar das Geheimnis evoziert.«

Kunst, das beweisen auch Stefanie Grissls Bilder,
leistet die Verschiebung, die Verfremdung der
alltaglich gewohnten Realitat. Oder wie Magritte
es formuliert: »Die Macht des Denkens zeigt sich
also im Enthillen, im Wachrufen des Mysteriums
jener Wesen, die uns —irrtimlich und aus Gewohn-
heit - vertraut erscheinen.«

Wesentliche Bilder sind jene, in denen es dem
Kinstler gelingt, an das Mysterium der Welt zu
rihren, was nichts anderes heif3t, als die Welt mit
dem Zauberstab der Kunst zu bertihren. Wie
Magritte scheint Stefanie Grissl nicht nach tber-
raschenden Bildkombinationen zu suchen: Sie
fallen ihr offensichtlich zu.

In diesem Buch kann man die Entwicklung der
Kinstlerin vom flrwitzig-aufgeweckten, mit
Begeisterung und unendlicher Neugier auf die
Welt zeichnenden Kind zur lebensklugen Interpre-
tin der menschlichen Existenz verfolgen. Die Viel-
falt der Ausdrucksmoglichkeiten ist dabei nahezu
unbeschrankt. Wie Kandinsky schrieb: »Alle Mittel
sind heilig, wenn sie innerlich-notwendig sind.«

Dr. Daniela Strigl



Irina Sibgatullina Resonante Cokreation

Teil1

Ubersetzung aus dem Russischen: Christian Koderhold

Betrachtet ein Patient die Bilder von Stefanie
Grissl eine Zeit lang, so erstarren sie in seiner psy-
chischen Geschichte und verharren in seinem Ge-
dachtnis. Dadurch konnen die Bilder Grissls in die
psychische Entwicklung eines Patienten integriert
werden und enthalten eine Art Botschaft Giber den
Verlauf dieser Entwicklung (Personlichkeitsentfal-
tung, Vervollkommnung, Harmonisierung). Dieser
Prozess spielt sich auf einer der Subebenen des
Zeitempfindens fir die psychische Geschichte ab,
und zwar im Bereich der individuellen Zeitwahr-
nehmung des Patienten. Die individuelle Zeit ist die
Wahrnehmung und Gestaltung der Zeit durch den
Einzelnen. Hier ist auch die Hinwendung zum
kiinstleri-schen Bild notwendig. Der Patient nimmt
das kiinstlerische Bild als Potential auf (u.a. auch
als kulturelles Objekt), das vom Psychotherapeuten
nach seiner eigenen, flieRenden Zeitwahrnehmung
vorgelegt wird. Hier erhdlt das kilinstlerische Bild
im Bewusstsein des Patienten einen Impuls zur
Bewegung. Einmal in Bewegung geraten, stellt es
eine Verbindung zwischen der Wahrnehmung der
psychischen Geschichte des Patienten und der rea-
listischen Wahrnehmung des Lebens dar.

Als Beispiel darf ich auf die Frauendarstellungen im
kiinstlerischen Werk von Stefanie Grissl hinweisen.
Dabei werden dem Patienten (hdufig sind es Pati-
entinnen) drei Bilder zur psychotherapeutischen
Arbeit vorgeschlagen: »Eislaufplatz« (2002),
»Eisfrau« (2002) und »of short duration« (2001).

Die Bilder teilen uns mit, dass das Problem nicht
im Menschen und auch nicht in der Welt liegt,
sondern in der verzerrten Wahrnehmung der Welt
und ihrer Realitat durch den Menschen.

Daher braucht der Psychotherapeut auch nicht
Fragen wie etwa »Wie erleben sie das Frauenbild?
Was assoziieren sie damit? Wie konnen sie es
beschreiben?«, zu stellen. Der Psychotherapeut hat
nur die Bilder gemeinsam mit dem Patienten zu
betrachten. Er erzahlt dem Patienten, wie die
Klinstlerin die Bilder sieht, und analysiert die
Fahigkeiten des Patienten zum kiinstlerischen
Schaffen als spirituelles Bedurfnis. Er achtet beson-
ders darauf, worauf der Patient im Einzelnen rea-
giert hat: auf das Thema des Bildes, auf die Linien,
auf die Formen, auf die Komposition, auf die Farbe,
auf die hervorgerufenen Emotionen, die Interpre-
tation der Details darauf, welche Erinnerungen
hervorgerufen werden, auf die Identifikationen mit
dem Bildinhalt und die Ausdruckskraft des Bildes.
Indem der Patient Bilder von Stefanie Gruiss| be-
trachtet und analysiert, dringt er in eine Kultur-
sphare ein und verleiht den Bildern eine neue Be-
wegung, namlich die Bewegung im Rahmen seiner
individuellen Zeit und psychologischen Geschichte.
Indem er sein schopferisches Bedrfnis realisiert,
das nicht nur auf die intellektuelle Sphare be-
schrankt bleibt, beginnt ein Schaffensprozess, ein
kultureller Schépfungsprozess.



Irina Sibgatullina Resonante Cokreation

»Das »Menschseinc als Tor zum Licht«
Mischtechnik Gouache und Farbstifte auf Aquarellkarton
(50 x 70 cm), 2000

Die Inkarnationen als Menschen sind notwendig, um zu jenen
Erkenntnissen zu gelangen, die uns weise genug machen, um wieder
ins »Licht« zu gelangen. Jeder Mensch hat in sich dieses »Licht«—
auch wenn er sich ganz verschlossen gibt. Die individuelle
Entwicklung ist mafSgeblich dafiir, wie weit das Tor gedffnet ist.

»lLiebe befreit«
(Privatbesitz), Farbstifte auf Karton (50 x 70 cm),
2002

Ein Maschendrahtzaun als Bild der Begrenzung.
Liebe bricht aus allen Begrenzungen aus ...

»Jetzt habe ich verstanden, dass der Mensch nicht
dazu geboren ist, um sich selbst zu beobachten,
sondern ganz einfach um zu leben!« sagte mir ein
Patient, der wegen des Verlustes seiner Frau bei
mir in therapeutischer Behandlung stand. Er bat
mich, ihm eine Karte mit dem Bild von Stefanie
Grussl »Liebe befreit« (2002) zu schenken, aber
irgendetwas hinderte ihn daran, diese Karte mitzu-
nehmen. Er liel? die Postkarte ganz einfach zurtick
und sagte, dass die kiinstlerische Darstellung eines
Taubenpaares, das sich aus einem Maschendraht-
zaun befreit hat, noch lange in seinem Bewusst-
sein bleiben wiirde. Er wiirde zu diesem Bild immer
wieder zurlickkehren, wenn ihn die Angst vor dem
einsamen Alter ohne geliebte Frau tberkomme.

Ist das nicht eine wertvolle Darstellung, die eine
Erkenntnis bewahrt? Der Mensch wird durch die
kiinstlerische Darstellung eines jungen Liebes-
paares, das bereit ist, der Liebe wegen sogar die
Freiheit zu riskieren, gleichsam »erneuerte.
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Teil 2

Ubersetzung aus dem Russischen: Roza Sakirova

| Die Farbe Gelb

»Sehr lange konnte ich mir das deutsche Wort
»gelb« nicht einpragen. Eine osterreichische
Freundin hat mir geholfen, die Welt des Gelben
zu entdecken. Sie machte das ebenso sorgfaltig,
wie auch mein Vater es einst gemacht hatte ...«

»... nimm die weil3e Farbe, denn das ist der Anfang,
dann nimm die gelbe, denn alles reift, und dann die
graue, damit der Herbst Blei in den Himmel spritzt,
und nimm die schwarze Farbe, denn der Anfang hat
ja ein Ende. Sei grof3zugiger mit Lila, lach und weine,
und nimm dann die blaue Farbe, damit der Abend
einem Vogel gleich auf der Handflache landet,
nimm die rote Farbe, damit die Flamme auflodert,
und nimm dann die grune Farbe, um Zweige in das

rote Feuer zu werfen.« sulat okudschawa

Mir fallen die Worte meines Vaters ein, der sagte:
»Farbe ist kein Licht, von dem es moglichst viel
geben sollte. Die Farbe ist eine Meinung, eine
Funktion, eine Menge von Variablen«. Mein Vater
hat die gelbe Farbe gemocht. Gelb? Wie lang ist
seine Welle? Gelb maskiert den Schmutz, es 6det
nicht an, es ist weder kalt noch heif3. Die Farbe
Gelb verfeinert die Wahrnehmung von Farbtonen,
macht diese tiefer und raffinierter. Sie lasst uns
dem Spiel der Farbtone eine selbstandige Bedeu-
tung zuschreiben. Sie entwickelt unsere Beobach-
tungsgabe und Einbildungskraft. Sie hat eine
kulturelle, historische und geistige Bedeutung.
Sie beeinflusst das Physische und das Psychische.

Johann Wolfgang von Goethe hat einst geschrie-
ben, dass die Farbe Gelb auf die Seele wirkt, dass
sie Geflihle hervorrufen und Emotionen und
Gedanken erwecken kann ...

Die eintonige Komposition des Gelben kennt kein
chromatisches Intervall. Psychologisch ist diese
Farbe auch in der Seele: gleichmaRig, prachtvoll,
romantisch, ressourcenhaltig, entschlisselt, aber
auch eiferstichtig und verhangnisvoll.

Historisch wurde die gelbe Farbe zuerst als ein
einfaches Mittel zum Verbinden von Objekten
und erst spater als ein Zeichen, ein Symbol, als ein
System eines sprachlichen, eines psychologischen
Charakters, als Begleitmittel der Psychotherapie
verwendet.
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»Urvertrauenc
(Privatbesitz), Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (56 x 76 cm), 2004

»Morgendlicher Vulkan«
Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (75 x 55 cm), 2003

Ubersetzung aus dem Russischen: Christian Koderhold

Verwendung und Bedeutung
der Farben Rot und Blau

Die wunderbare Begabung der Kiinstlerin Stefanie
Grussl liegt in ihrer Fahigkeit, die mit allen Farben
des Regenbogens bunt verzierte Welt zu sehen.
Besonders hervorragend ist die Art und Weise,
mit der sie warme Farbtone wie etwa Rot, Gold
oder Orange einsetzt.

Die Slawen bezeichnen die rote Farbe auch als
Purpur oder Scharlach. Dem entspreicht auch der
deutsche Ausdruck Purpurréte — ein sattes Rot -
oder Scharlachrote flr ein besonders intensives,
blutfarbenes Rot. Im alten Russland bezeichnet die
rote Farbe alles, was das Auge erfreute: die rote
Jungfer, der rote Prachtkerl, der rote Sonnenschein.
(»Rot« wird hier in der Bedeutung von »schon«
verstanden; Anm. des Ubersetzers)

Die Chinesen glaubten daran, dass ihnen die Farbe
Rot Gluick, Reichtum und Ehre bringen wiirde.

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts waren
die englischen Beamten der Auffassung, dass
Briefkadsten viel hiibscher aussehen, wenn sie rot
gestrichen sind. Bis heute sieht man die tiefroten
Doppeldeckerbusse und die roten Telefonkabinen
auf den britischen Stral3en.

Die roten Punkte auf der Stirn der Inderinnen
sollen diese vor Unannehmlichkeiten schiitzen
und Gltick bringen.

In Japan assoziiert man die Farbe Rot mit be-
stimmten Gottern. Es gab eine Zeit, als die Japaner
die Gotterstatuen in rote Gewander kleideten.
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Stefanie Griissl Die Intelligenz der Hand

GroBmutter mit Kiichenhilfe (Stefanie 4 Jahre) Mutter mit Rose bei Cousine (4 Jahre)

Himmelsgeschichten (4 Jahre)

Geschichten erzahlen, das wollte Stefanie Grissl
(1960 geborene Wechtitsch) schon als kleines
Madchen im Alter von vier Jahren. Aufgewachsen
in einem sehr kreativen Umfeld in der Weststeier-
mark, begann sie schon vor der Schule die Gescheh-
nisse ihrer Umgebung in Zeichnungen darzustel-
len. Gemeinsam mit ihrer um zwei Jahre alteren
Schwester Susanne wurde die Natur erforscht und
in vielen gemeinsamen Stunden kiinstlerisch ver-
arbeitet. So wurden Verwandte abgebildet, wie
hier die GroBmutter mit ihrer Kiichenhilfe. Als die
Mutter, eine Rose in Handen, mit Stefanie eine
Cousine besuchte, kam die Szene auf ein Blatt
Papier. Nicht alle Abbildungen entsprechen einer
Dokumentation der Realitat, manche sind auch
symbolhaft zu deuten.
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Stefanie Griissl Die Intelligenz der Hand Zauberformel

Schneiderwerkstatte (10 Jahre) /1121

Eine der beiden Grofimditter war Schneiderin
und wusste viele lustige Geschichten zu erzih-
len. Stefanie liebte es, bei ihr zu sein. Natiirlich
lernte sie dabei das Handwerk mit Nadel und
Faden kennen.

Die GroBmutter vor dem Fernseher (7 Jahre)

Die andere Grofmutter hatte relativ friih bereits
ein eigenes Fernsehgerdt. Sehr faszinierend!
Daher das Portrait mit den klaren Linien.
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Stefanie Griissl Die Intelligenz der Hand

Scherenschnitt (12 Jahre) Schmetterlinge (12 Jahre)

Der Scherenschnitt war nicht nur in der Schule
sehr beliebt, sondern auch zu Hause.

Figur in Kohle auf Papier (12 Jahre)

Im Alter von zwélf Jahren zeichnete sie in der
Schule ihre ersten Studien einer menschlichen
Figur. Als Modell diente eine Klassenkameradin
(Christl).

Es ist die Intelligenz der Hand, die flir das plastische
Denken, dreidimensionale Raumempfinden, hohe
Materialwissen, die multiple Ausdrucksmaoglichkeit
und die Moglichkeit, Eigenerfahrungen zu sam-
meln, enorme Bedeutung hat. All diese Erfahrung,
die Stefanie mit Materialien tatsachlich sammeln

konnte, ware durch keine Theorie zu ersetzen.

Das materialtechnische Wissen geht lber ein nor-
males, lineares Studium hinaus, weil sie bereits als
Flinfzehnjahrige multiple Materialanwendungen
begriff — durch die hervorragenden Moglichkeiten,
die ihre Schule damals bieten konnte.
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Stefanie Griissl Kreativitat als Iosungsorientierte Ressource

Nach dem Erlernen der Handwerke Keramik, Ofen-
bau und Fliesenlegen studierte Stefanie Grissl an
der Universitat flr angewandte Kunst in Wien
Produktgestaltung / Design. Das gewerbliche
Handwerk wandelte sich zum Industrieprodukt —
nur die Hande, die es formten, blieben dieselben!
An der Angewandten zahlten der materielle Weit-
blick und das Einbeziehen der wirtschaftlichen
Umwelt in den kiinstlerischen Prozess. In der vo-
rangegangenen Schule hatte Stefanie Griissl noch
die Gelegenheit, innerlich zur Kiinstlerin zu reifen —
hier an der Angewandten widmete man sich
weniger der inneren Entwicklung des Menschen,
sondern der Kommunikationsfluss drang nach
aulden, in das Licht der Presse, miindete in Aus-
stellungen und Vernissagen.
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Gebundene Biicher mit handgeschépften Mehrteiliges Tischset aus Holz
Einbandpapieren

Regenschirmbespannung Stuhl aus Holz

(geschnitzt und gesagt, geleimt und verschraubt)

Es geht hier um Denkansatze, die den kiinstlerischen Prozess erweitern
konnen. Stefanie hat ihr eigenes Berufsbild von Keramik, Fliesenlegen und

Ofenbau tber Industrial Design und Fotografie zur Malerei und theoretischen
Projektarbeit gewandelt.
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Industrietore Skulptur fiir ein M6obelhaus
(Klagenfurt, St. Veiter Ring)

Schmuck

Das Umsetzen von Ideen in den unterschiedlich-

sten Werkstoffen liegt der Designerin, ob es nun
um Metall fiir Industrietore geht oder um das
Rohmaterial fiir edel verarbeiteten Schmuck.
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Stefanie Griissl Kreativitat als I6sungsorientierte Ressource

Postkarte »Liebesmachtx, Stefanie und Gerald Griissl

Gouache auf Aquarellkarton (24 x 32), 9 /1996

Die »Liebesmacht« entstand nach einer Phase tiefster Meditation und Lebens-
neuorientierung als Bild fiir eine Postkarte und ging um die Welt. Das Bild zeigt ein
mdnnliches und ein weibliches Gesicht. Beide Gesichtshdilften tiberschneiden sich
und haben dadurch ein gemeinsames Auge, welches nach innen gerichtet ist. Es
driickt die menschliche Sehnsucht nach innerster Verbindung und Harmonie aus.

Durch diese Postkarte lernte Stefanie Grissl ihren
heutigen Ehemann kennen. Stefanie lebte damals
noch in Steindorf in Karnten, Gerald Grussl ist
geborener Wiener und Kunstsammler. Er bekam
diese Karte Anfang 1997 geschenkt und war so be-
geistert, dass er sofort mit der Kiinstlerin Kontakt
aufnahm. Zuerst eigentlich, um noch mehrere
Kunstwerke zu sehen, jedoch erkannten beide ihre
gemeinsame innere Ausrichtung und Lebensorien-
tierung. Seit 1999 sind die beiden verheiratet.



45

Stefanie Griissl Meditation und Stille

Zen-Kloster Eisenbuch in Winterstimmung

Fluss von Briicke aus gesehen

Blauling in Wiese

Hohe Tauern von der Ramsau aus betrachtet




Stefanie Griissl Die Skizzenbiicher

Da ein gestalterischer Prozess auch eine Zeitdimen-
sion umfasst, ist es wichtig, die Erinnerungen,
Gedanken, Gefuihle, Traume etc. standig im Fluss
zu halten. Als kreative Methode dient Stefanie
Grissl ein Tagebuch —jedoch in gezeichneter
(gemalter) Form. Seit einigen Jahren zeichnet sie
taglich ein oder mehrere Bilder in ihre Tageblcher.
Jedes Bild hat auch einen Titel, kurz und pragnant.
Wie durch einen Seismographen werden so Ver-
anderungen der Bewusstseinsstrome erfasst und
sichtbar gemacht.

Da die Zeichentagebuicher eine sehr intime Angele-
genheit darstellen und sehr viel aus dem Innersten
zeigen konnen, sind nicht alle Zeichnungen fir das
Licht der Offentlichkeit bestimmt. Schon beim
Malen selbst wirken die Farben auf die Psyche, und
die entstandenen Werke lassen durch die gewahlte
Thematik Assoziationen zu, welche Betrachter zu
neuen Losungsideen anregen. Bilder sind Botschaf-
ter innerer Gedankenwelten. Somit begann Stefa-
nie Grissl die wichtigsten Botschaften der kleinen
Skizzentagebticher in groRere Bilder umzuwan-
deln, um diese in einer Auswahl fur Auenstehen-
de sichtbar werden zu lassen. Dabei spielen Humor
und Tiefsinnigkeit eine grofRe Rolle.

Stefanie Griissls Kunst dient der Kommunikation
von Moglichkeiten, I6sungsorientiertes Denken

zu entwickeln. Die lllustrationen der Gedanken
kénnen als Aufforderung zur Suche nach der Sinn-
dimension verstanden werden. Wer sich auf Bilder-
welten einldsst, erzahlt Uber eine Interpretation
des Gesehenen seine eigene Geschichte und nicht
nur die des Kinstlers.
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Stefanie Griissl Die Skizzenbiicher Zauberformel

Skizze »Ostern im Western« »Mentales Bewusstsein« »Anfangerschach«

(Portrait eines Gelehrten)

Skizze »Fische« | (/1o »Wortentzuge (/1101 »Blatter« | /1o
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Stefanie Griissl Entstehungsgeschichten

Der Weg als Kiinstlerin fuhrte Stefanie Grissl von
der rein abstrakten, angewandten und bildenden
Objektkunst (wie Keramik) oder dem Produktde-
sign hin zur realistischen, sinnorientierten Malerei,
bei der die Aussage im Mittelpunkt steht. Dieser
Prozess hat mit der eigenen Sichtbarwerdung zu
tun, da sich Emotionen und Aussagen leichter
hinter Abstraktem oder Dingen verbergen kdnnen.
Durch die Wahl der realistischen, illustrativen
Malerei sind Gedanken und Geflihle fir den Be-
trachter nachvollziehbar. Ihre Bilderwelten vermit-
teln Sinnfragen, Einsichten und erzahlen uber ihre
Lebensgeschichte — ganz im Sinne von »Kreatives
Denken als Freiraum fur [6sungsorientierte Lebens-
strategie«.

Als Zeichnerin betreibt Stefanie Grissl, neben der
Arbeit an Tagebuch und Skizzenbuch, jede Menge
Zeichenstudium vor der Natur. Es ist ihr dies ein
wichtiges Training, das Schauen, den Blick und die
Umsetzung zu Gben. Neben Malreisen, auf die

sie sich mit ihrer Schwester, Susanne Wechtitsch
begibt, niitzt sie jede freie Moglichkeit, um zu
zeichnen. Die so entstehenden Studien finden ihre
Umsetzung in grofReren Werken.

Nach der Gewolbestudie folgt ein Experiment
mit Kerzenwachs auf Aquarellkarton und Aquarell-
farben:
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Skizzen zu »Klimawandel« »Klimawandel« (Privatbesitz)
Mischtechnik Farbstifte, Olkreiden und Gouache
(75 x 56 cm), 2007

Um manche Ideen umzusetzen, tastet sich die
Zeichnerin fast wissenschaftlich an ihr Objekt
heran. Beim Bild »Klimawandel« kam es ihr auf die
exakte Erkennbarkeit des Kapitols in Washington
an. Sie lasst rund um das Kapitol Meeresboden
entstehen, alles versinkt zu einer Unterwasserland-
schaft, inspiriert von abgesunkenen Wracks, die
Reisebtiros ironischerweise Tauchern flr ihre
Tauchgange anbieten, und dem standig in den
Medien kommunizierten und ihrer Meinung nach
von der Gesellschaft zu wenig ernst genommenen
Klimawandel.
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Skizze im Tagebuch

Stefanie Griissl Entstehungsgeschichten

»Specht und Baum« (Privatbesitz),
Olkreiden auf Aquarellkarton
(56 x 76 cm), 2008

Fir ein mit der Klinstlerin bekanntes Paar schuf
Stefanie Grissl das Werk »Specht und Baumx.

Die Skizze entstand im Tagebuch. »Specht« und
»Baum« sind Symbole. Im Bild verbinden die beiden
Figuren schwarze und weif3e Elemente — sie sollen
an ein Klavier (Symbol der Musik) erinnern. Weiters
bekamen die Farbflichen des Olkreidenbildes sil-
berfarbige Abgrenzungsstege, wie sie bei Bleifas-
sungen von Kirchenfenstern zu sehen sind. Dies ist
ebenfalls symbolisch auf die betroffenen Personen
bezogen. Die Kiinstlerin erfasst Wesenselemente
und driickt diese symbolhaft aus.
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Schwarz-WeiB-Foto U-Bahnausgang nHartmuts Reise« (Privatbesitz),
Mischtechnik Olkreiden,
Gouache auf Aquarellkarton

(34,5 x 25 cm), 2009

In vielen Fallen dient der Kiinstlerin eine Fotografie
als Impulsgeberin fir neue Bildideen. Wenn sie
nicht gerade ein bestehendes Sujet zitiert, verwen-
det sie ihre eigenen Fotos als Vorgaben. So auch
bei dem Bild »Hartmuts Reise«, welches einem
verstorbenen Verwandten gewidmet wurde. Die
Vorstellung, dass ein Mensch nach dem Tode »ins
Licht geht«, wurde hier versucht darzustellen.

Das dazu inspirierende Foto entstand am Ausgang
einer U-Bahnstation in Wien.
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Fotografie als kunstlerisches
Ausdrucksmittel

Biene im Anflug auf Jasmintrompete (Drosendorf)

Stefanie Grussl lernte schon in friihen Jahren das
Handwerk der Fotografie von ihrem Vater, der
selbst ein exzellenter Fotograf war. Ihr erster
Fotoapparat war ein Gerat namens Edixa, ohne
integrierten Belichtungsmesser, daflr mit vielen
bunten Filtern fur Schwarz-Weilfotografie ausge-
stattet. Ein schoner Apparat, schwer, doch zum
Lernen ideal. Alles musste man selber machen,
berechnen, testen. Auch mit Plattenfotoapparaten
experimentierte die Kiinstlerin. Ihre erste Fotoaus-
stellung hatte sie mit 18 Jahren. Naturaufnahmen,
eisgeranderte Blatter in spielendem Licht. Vieles
aus der unmittelbaren Umgebung wurde doku-
mentiert, vorwiegend zuerst in Schwarz-WeiR. Erst
spater folgten Farbaufnahmen.

Ein Foto kann auch eine Skizze sein. Heute benutzt
Stefanie Grissl den Fotoapparat wie einen Skizzen-
block, oder ein Memo. Schnell erhaschte Bilder,

nur fur einen bestimmten Zweck. Oder aber insze-
nierte Naturbeobachtung. Schatten werden beo-
bachtet, Badume hinter Glasfenstern. Und manches
Mal hilft der Zufall mit: bei »Biene im Anflug« flog
genau in der richtigen Sekunde eine Biene in die
Blite.



62

Stefanie Griissl Fotografie als kiinstlerisches Ausdrucksmittel

Wagenhiitte in der Weststeiermark (1979) A-Masten neben Bahndamm
mit unterbrochenem Teil (1981)
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Schatten auf Saulen der Gloriette Pirlo Kalender 2008, Coverseite

(Wien, Schénbrunn)

Ein weiteres Beispiel einer Inszenierung: Stefanie
Grussl befand sich auf der Gloriette und bat einen
Herrn, seinen Schirm kurz so zu halten, dass der
Schatten (der beiden Menschen und des Regen-
schirms) so auf die Saulen fiel, wie man ihn im
Foto nun sieht.

Stefanie Grissl hat nicht nur Fotoausstellungen
durchgefuhrt oder sich daran beteiligt, sondern
hat auch Preise mit ihren Fotoarbeiten gewonnen:
2008 den Golden Pixel Award flr Konzept und
Fotografie »Der Pirlo Kalender« fiir Firma Pirlo
GesmbH & Co (Grafik: Zeitmass / Mag. Robert
Sabolovic).
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Karikaturen

»Message to Vatikan«, Mischtechnik
Gouache und Olkreiden auf Aquarellkarton

(34,5 x 25 cm), 2009

»Stiegenhduser« (Privatbesitz) | / /¢
Farbstifte und Aquarell
(44 x 60 cm), 2000

Kreativitat driickt sich auch in Humor aus. In der
Geschichte haben Menschen, die am meisten
Humor hatten, die grofSte geistige Freiheit bewie-
sen. Uber Karikaturen transportiert Stefanie Griss!
zwischenmenschliche Beziehungsthemen, Alltags-
beobachtungen oder Themen, die phasenweise
das gesellschaftliche Interesse binden — wie Fuf3-
ballmeisterschaften. Wortspiele sind ebenfalls
beliebte Illustrationsobjekte.
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»Rollentausch« (Privatbesitz),
Tusche auf Aquarellkarton
(21 x 29,7 cm), 2008

Stefanie Griissl Karikaturen

»Subjektive
Tusche auf Aquarellkarton
(21x29,7cm), 1999

»Spiegelei - Frohe Ostern«
Tusche auf Aquarellkarton

(10,5 x 14,8 cm), 2005

Das Thema »Rollentausch« kommt in den Werken
immer wieder in unterschiedlichster Ausformung
vor. Fur eine Karikaturenausstellung anlasslich der
EURO 2008 entstand der »Rollentausch« auf dem
Fuballfeld. »Subjektiv« ist nicht nur als Postkarte
erschienen, sondern auch als Bild in groRerem For-
mat gemalt worden. Die Osterkarte etwas anderer

Art: »Spiegelei« |

Froha Ostam!|




Techniken und Stile

Die Hand, der Inhalt des Bildes und die Stimmung
beeinflussen die Wahl der Technik von Stefanie
Grussl. Das Malen oder Zeichnen wirkt auf die
Schaffende selbst. Es versetzt sie in eine konzen-
trierte Stimmung, in der es Schwankungen gibt,
die auf emotionale Weise auf den Entstehungs-
prozess des Bildes einwirken. Einen kreativen
Prozess in seiner innersten Form zu beschreiben
ist nicht so einfach, sind es doch die Feinheiten,
die jene Unterschiede auf dem Papier sichtbar
machen.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die Wahl
der Technik hinsichtlich des Mediums. Ob Acryl,
Olkreiden oder Farbstifte, die Technik hat starken
Einfluss auf das Ergebnis. Die Kiinstlerin arbeitet
nicht nur prozessorientiert, sondern ergebnisori-
entiert. Kein Bild, das nicht nach ihrer Meinung
»fertig« ist, wird der Offentlichkeit prasentiert.
Das Werk muss abgeschlossen sein. Der Prozess
des Malens, der Erlebnisprozess muss beendet
sein. Nur dann kann sie sich von ihrem Werk auch
trennen.
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Techniken und Stile

»Happy Hours«

(Privatbesitz)

Mischtechnik Olkreide und Gouache

auf Aquarellkarton

(Dreiteilig, GesamtgroBe: 165 x 15 cm), 2009

Durch die drei Teile verstarkt sich der optische Eindruck
eines Schmetterling-Schwarms.
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Techniken und Stile

»nGeduld«
Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (50 x 70 cm), 2004

Ein wichtiger Teil in Stefanie Grissls Schaffen sind
die grafischen Arbeiten, ausgehend von der Zeich-
nung. Bei diesen Werken, meist in Mischtechnik,
Olkreide und Gouache, handelt es sich um Illustra-
tionen emotionalen oder erzahlenden Inhalts. Das
Bild »Geduld« lasst durch die vielen fein gezogenen
und bunten Kreise jene Eigenschaft erahnen, die
den Titel gab.
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Techniken und Stile

»Innere Lebendigkeit«

(Privatbesitz)

Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (56 x 76 cm), 2007

Winterbilder und Schneedarstellungen sind wegen
der Kalte eine besondere Herausforderung. Sie im
Freien in der Technik Olkreide/Gouache zu malen
ist fast nicht moglich. Auch im folgenden Beispiel
diente daher ein Foto als Vorgabe fiir die ins Ab-
strakte gehende Darstellung einer eingeschneiten
Hutte.
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Techniken und Stile “auberformel

»Cantinetta Metallazzio«
(Privatbesitz)
Olkreide auf Aquarellkarton (55 x 75 cm), 2008

»Cantinetta Metallazzio« ist eine Anspielung auf
eine Begegnung in einem Restaurant. Die grauen,
dunklen Flachen bestehen aus Olkreide mit metal-
lischer Eigenschaft, die hellen und anderen Tone
aus weicher Olkreide. Kalte und warme Effekte
entstehen.
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Techniken und Stile

»Spiegelei«
Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (58 x 38 cm), 2009

Durch die Malreisen, die Stefanie Griiss| regelmaRig mit ihrer Schwester Susanne Wechtitsch unternimmt
(siehe Seite 155, Publikationshinweis »Doppelt sehen — Malreisen zweier Schwestern«), entstehen viele
Studien zur Landschaft in verschiedensten Blickwinkeln. Die nachsten zwei Darstellungen zeigen soge-
nannte »Wasserstlicke«. Durch genaue Beobachtung, unterstiitzt durch Fotografie, versucht die Kiinstlerin,
die Oberflachenerscheinungen von Wasser mittels Farben zu beschreiben, wobei die Farbigkeit eine ab-
strahierende Komponente bildet.
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Techniken und Stile

»Aufblithende Landschaft«
(Privatbesitz)

Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (25 x 34,5 cm), 2008

Die nachste lllustration bildet die Uberleitung zu
den Landschaftsarbeiten. Noch findet sich eine
Geschichte, ein illustriertes Lebensgefuhl in der
Darstellung. Im anschlieBenden Kapitel geht es

um pure Landschaften. Beide Ausgangssituationen
sind flr die Malerin wichtig: die Erzahlung oder das
Aufzeigen von Sichtweisen. Bei den Landschafts-
studien findet man selten nur Naturabbildungen,
wohl aber die Auseinandersetzung mit dem Gese-
henen, dem Erfahrenen.
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In diesem Abschnitt wird gezeigt, wie Stefanie
Grissl mit Landschaften arbeitet. Einerseits dient
ihr die Landschaft als Meditationsobjekt, anderer-
seits als Trager von zu illustrierenden Gedanken,
Erkenntnissen und Erzahlungen, und schlief3lich
ist sie Ausdruck eines Lebensgefiihls.
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»Neuer Morgen«

(Privatbesitz)

Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton (55 x 75 cm), 2009
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—

»Kunterbunte Gipfel«

(Privatbesitz)

Mischtechnik Farbstifte und Lack

auf Aquarellkarton (75 x 55 cm), 2008




Landschaften

A
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»Unberiihrtheit«
(Privatbesitz)
Mischtechnik Olkreide und Gouache

auf Aquarellkarton (75 x 55 cm), 2009
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Landschaften

|
|

»Roter Berg«
Mischtechnik Olkreide und Gouache
auf Aquarellkarton

(Dreiteilig, GesamtgroRe 168 x 56 cm), 2007

Im Atelier Ubersetzt die Kuinstlerin die Zeichnungen vom Naturstudium in ein

grofBes dreiteiliges Werk. Die Besonderheit beim »Roten Berg« sind die Variier-
barkeit der einzelnen Bildtafeln. Man kann ihre Abfolge andern. Optisch bilden
sich hier Berge und Talvarianten.
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»Feuerberge«

(in 6ffentlichem Besitz)

Mischtechnik Olkreide und Gouache

auf Aquarellkarton

(dreiteilig, GesamtgroBe 126 x 62 cm), 2008.

Als Hohepunkt der Serie gilt das dreiteilige Werk »Feuerberge«, welches
durch seine Kraft der Farben und Kontraste sehr viel Energie in den Raum
stromen lasst.



Anhang Summary

Translation: Christian Koderhold

The exhibition »Felsbrandung« at the World Con-
gress of Psychotherapy in 2002 has earned Stefanie
Grissl an ongoing cooperation with the Institute
for Education Development of the Republic of
Tatarstan in Russia. The head of its Psychology
Department, Professor Dr. Irina Sibgatullina, has
published various studies on the use of imagery in
psychotherapy. As Stefanie Griissl’s paintings show
a large amount of psychological drive, they are
ideal for use in psychotherapy. Since 2007, the
Russian-Austrian cooperation has been extended
to the Sigmund Freud University (Rector Dr. Alfred
Pritz) in Vienna. The interpreter and translator
Mag. Christian Koderhold is the linguistic adviser
to all projects carried out by Stefanie Griissl in
cooperation with Irina Sibgatullina. Professor Irina
Sibgatullina has kindly contributed to this book an
article on »Resonant Co-Creation« (a term created
by the author herself) and the impact of colours.

Stefanie Grussl’s prodigious artistic career began in
early childhood. The numerous pictures of her
‘lifescape’ illustrate vividly the development of her
present artistic style. At the early age of four, all
Stefanie Grissl ever wanted to do was to tell sto-
ries. Raised in an extremely creative environment,
she began to depict what was happening around
her even before she started school. Together with
her sister Susanne, who is two years older, she
spent many hours exploring nature and processing
such impressions artistically. Since not all of her
pictures document reality, some have to be inter-
preted symbolically.

The drawings, which were created during her
school years, show a sudden tendency towards
orderliness. The hand on the paper makes one
easily comprehend what children have to go
through when entering school. The individual fier-
ceness of her artistic design, as well as her freedom
of choice regarding the materials she used, were all
of a sudden strongly opposed by limiting prere-
quisites and constraints, from which Stefanie tried
to break free again and again.

After primary and secondary school, Stefanie
attended the School of Applied Arts in Graz. Her
interest in nature studies was professionalized
during numerous practicing hours spent immersed
in nature and in the art room studying the ana-
tomy of the nude. In addition to drawing and pain-
ting she showed a strong interest in ceramics. The
physical experience of materials such as clay, stone,
metal, and textiles, as well as colours and pencils
and the insight of her teachers, contributed to the
development of her intrinsic creativity.

After learning the crafts of ceramics, tiling and
oven setting, Stefanie Grussl studied industrial
design / design at the University of Applied Arts
in Vienna. While still at school she had the oppor-
tunity to mature as an artist, but at university she
began to communicate her artistic inner self in
private viewings and exhibitions to the outside
world and to the media.
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Anhang Summary

Later Grussl changed her professional profile from
ceramics, tiling and oven setting to industrial
design, photography and painting, as well as
speculative project work. These developments
offered her a high degree of autonomy. In systemic
terms, every single experience can be called up
again. Experience is turned into knowledge by
exercise and, in a deeper sense, into wisdom. The
designer has the unique gift of being able to
implement abstract ideas in different kinds of
materials, ranging from metals for industrial gates
to materials for premium style jewellery.

Her career as an artist led Stefanie Griiss| from

the pure abstract, the applied and the visual ready-
made arts (ceramics) and industrial design to
realistic object-orientated painting which focuses
on key messages. This process was strongly con-
nected to her becoming more visible as a person,
because emotions and sentiments are easier con-
cealed behind abstracts and objects. By choosing

a realistic and illustrative style of painting those
sentiments and emotions become transparent. Her
world of images narrates the story of her life and
conveys essential questions.

As part of her creative process Stefanie Gruss| uses
a diary which drawn (painted) rather than written.
For years she has been drawing and painting one
or more pictures into her diaries daily. Each picture
has a short and concise title. Just like a seismo-
graph, this method makes changes to the stream
of consciousness visible and comprehensible.
Humour is an essential part of this process, as
Stefanie Grissl has been drawing caricatures since
her childhood.

The art of photography was taught to her at an
early age by her father, who was an excellent
photographer himself. A photo can serve as a
sketch and today, she uses the camera as a sketch-
pad or memo. Her photos may be quickly taken
just for one single purpose, or staged during field
observation.

The choice of technique for the medium is an
important factor, too. The technique strongly influ-
ences the results, which depend on whether she
uses acryl, oil crayon or coloured pencils. The artist
does not only focus on the creational process

itself, but puts a strong emphasis on the output.

A picture must be regarded as »finished« by the
artist herself before being exhibited to the public.
A piece of art must be completed and the process,
as well as the experience of painting, has to come
to a conclusion. Only then will it be possible for her
to part with a piece of art. Most often the artist
works with mixed techniques using oil crayons,
gouache or watercolour, and sometimes acryl.
Experiments are important for the artist. She redis-
covered for herself sgraffito to combine it with her
own style of mixed techniques.

Stefanie Grissl likes dwelling in tranquillity, which
forces her to confront her inner self. For the artist
this means being connected to a higher level and
encountering, without any distraction, the inner-
most stream, the source of which is found in the
fellowship of all beings. The artist also experiences
this kind of tranquillity during the painting trips
she takes with her sister Susanne Wechtitsch.

In the course of these journeys landscapes are
created which serve later as the bases of blow-ups
in the studio.

For the artist everything is basically a question of
the diversity of ideas and expressions, of variations
and techniques, and finally of the innermost
spirituality of every being which has to be provided
with visibility and scope for development. Art is
communication and Stefanie Grissl wants to
narrate her insights and experiences through her
pictures to inspire, encourage and provoke
thought.
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MepeBoa: Kpuctnan Koaeponba

CredaHnu proccab coTpyaHUUaeT ¢ MHCTUTYTOM
pa3BuTUA obpasoBaHus PecnybAarkn TaTtapcTaH ¢ Tex
nop, kak B 2002 roay Ha BcemMupHOM KoHrpecce no
ncuxoTepanuu nNpoLAa €€ BbiCTaBKka “YTec u BOAHA”.
3aBepytoLLan kapeaporn NeparorMyeckom NCUXoAOrmm
WMHCcTUTYyTa pa3sutua obpasoBaHusa Pecnybanku
TaTtapcTtaH, AOKTOP NMCUXOAOTMYECKUX HayK,
npodeccop UpuHa CrbratyanrHa onybAnKoBaAa psiA
MCCAEAOBAHWM, MOCBALLEHHbIX MCMOAB30BaHUIO
13006pasnTeAbHbIX CPEACTB B NCMXOTEpPanuK.
MockoAbKy XxnBonucb CtepaHun MPHOCCAb COAEPXKMUT
CUAbHbIE MCUXOANOTMUYECKUE INEMEHTDI, €€ KapTUHbI
0COHEHHO yAQUHO MOAXOASAT AASt MHULMALMMW Tepanuu.
C 2007 ropa B 3TOM POCCHUIACKO-aBCTPUMCKOM
COTPYAHUYECTBE yyacTBYET U HAX0AALLMINCS B BeHe
YHuBepcuteT 3urmyHaa dOpeipa (pekTop, A-p Hayk
Anbdpea Mputu). B KauectBe yCTHOMO ¥ MUCbMEHHOTO
nepeBOAYMKA AMHTBUCTHYECKOE obecneyeHre Bcex
NPOEKTOB, MPOBOAUMBIX COBMeCTHO CTedpaHu proccab
1 UpuHoi CnbraTyAAMHOWM, OCYLLLECTBASIET MArucTp
KpuctnaH Koaepxoaba. AAA HACTOALLETO U3ABHUA
MpuHa CubratyaArHa Atobe3HO Hanucana cTaTbio O
CO3AaHHOM €0 METOAE “Pe30HaHCHOro
coTBopyecTBa” M 0 BO3AEMCTBUU LiBETA.

TBOpUeckoe cTaHoBAeHWe CTedaHu [proccab, BHE
BCSIKOTO COMHEHMS, HAa4YaAOCb B paHHEM AETCTBE.
MpeAcTaBAEHHAnA B 3TOM KHUre B BUAE MHOXECTBa
KapTWUH NaHopama €€ XU3HU APKO UAAOCTPUPYET, Kak
CKA@AbIBanacb XyAOXKeCTBEHHas GopMa, KOTOPYHO OHa
MCMOAb3YET CeroAHs.

Koraa Ctedanu [proccab BbIAO BCEro YeTbipe roaa, B
HeW NPOCHYAOCH XeAaHWe pacckasblBaTb UCTOPUMN.
OHa pocaa B 3anapHow LUTMpun B o4eHb TBOPYECKOM
aTmocoepe 1 yxe B AOLLIKOAbHOM BO3pacTe Hauyana
oTobpaxarb B pUCYHKax MPOUCXOAUBLLVE B
OKpyXaBLLleM eé Mupe cobbiTusi. Co cBOEI CecTpoit
Cto3aHHOM, KOTOpan cTaplle Heé Ha ABa roaa, oHa
rno3HaBaAa NPUPOAY U AOATME Yacbl BMECTE C HEeR
XYAOXECTBEHHO NepepabaTtbiBana CBOU BNieYaTAeHUs.
He BO BCex pUCyHKax CAEAYET UCKaTb OTpaXeHue
AEWCTBUTEABHOCTU, HANPOTMUB, MHOTUE U3 HUX HYXHO
BOCMPUHMMATb Kak CUMBOAbI.

Ha prcyHKax LUKOAbHbIX AET HEOXMAAHHO NPOSIBUAACH
CUAbHasi CKAOHHOCTb K NMopsiAKy. Ha 6ymare oT4eTAnBo
3anevyaTAeHo, YTo NPOUCXOAMAO B €€ AyLLE yXe C
nepBbIX AHEN 3aHATUI. MpucyLee erl TBOpUeckoe
030pPCTBO M BOALHOCTb B BbIOOPE MaTEPMANOB
BHE3aMnHO OKa3aAUCb 3arHaHbl B y3KUE PaMKH, U3
KoTopblx CTedaHn He pas NbiTanacb BbIPBATLCA.

3akoHuMB WkKony, CTedaHu proccab NOCTynuAa B
LLIkoAy NpMKA@AHOTO UCKyCcCTBa B ropoae paue. Tam
Ha MHOTOUYMCAEHHbIX 3aHATUAX B HATYPHbIX KAAccax 1
Ha NPUPOAE OHa COBEPLLEHCTBOBAAA HaBbIKW CTOAb
AOBUMOTO €10 PUCOBAHMSA C HaTypbl. Kpome
pYCOBaHMA U XMUBOMUCH, OHA YBAEKAGCb KEPAaMUKOMN.
TaKTWAbHbIN ONbIT 06paLLEHUS C TAKUMU
MaTepuaramMu, Kak rAvHa, KaMeHb, MEeTaAA, TKaHb, He
roBOPSA YX€e 0 Kpackax U kapaHaallax, 1
BHMMaTEAbHOE OTHOLLEHWE NpenoAaBaTene,
NOOLLPSABLUMX Pa3BUTUE AMYHOCTHU, MO3BOAUAK
packpbITbCA €€ TBOPUYECKUM CMOCOBHOCTAM.

OBAaAEB peMeCcAOM roHYapa, MeYHnKa U NAMTOYHUKA,
CredaHnu proccAab NocTynmaa Ha yueby B YHUBEPCUTET
NPUKAAAHOTO UCKYCCTBa B BeHe no cneumanbHOCTH
“0hOpMAEHMNE NPOAYKLIMK 1 AU3anH”. ECAn B
npeAbIAYLLEN WKOAE Y HEE BbiAa BO3MOXHOCTb
AYXOBHO B3POCAETb Kak XYAOXHMUK, TO yueba B
yHUBepcuTeTa bbina HaLEeAeHa He CTOABKO Ha
AYXOBHO€ pa3BUTHE AMYHOCTU, CKOABKO Ha
NpUBAEYEHNE BHUMAHWA NPECChl U MOAYYEHNE
NPU3HaHUS Ha BbICTaBKax 1 BEPHUCaXaX.
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Anhang AnHoTauus

B panbHewwem MProcCAb OTOLLIAA OT FOHYAPHOTO,
MAMTOYHOrO M MEYHOTO PEMECAA, @ TaKXe OT
NPOMbILUAEHHOI0 AU3aiHa 1 poTorpaduu 1
0bpaTMAACh K XMBOMUCH U KOHLIENTYaAbHbIM
npoekTam. ta 3BOAIOLMS NMO3BOAUAA el 0bpecTn
60AbLLYIO TBOPUECKYIO CBOOOAY. K AtoboMy
nepexunBaHWIO UAK OMbITY, 3aTparnBaroLLEeMy
yeAoBeKa B LIeAOM, MOXHO 06pallatbca CHOBa U
CHOBa. HeoAHOKpPaTHO BO3BpALLASCh K MEPEXUTOMY,
yenoBeK 06peTaeT 3HaHME U MyAPOCTb.  XYAOXHULIE
YAQETCS BOMAOLLATb CBOM MAEU B CaMbIX PA3AMUHbIX
MaTtepuanax, U3 MeTaana OHa MOXET CAeAaTb U
3aBOACKKWE BOPOTA, U U3bICKaHHbIE KOBEAUPHbIE
yKpaLLeHUs.

CredaHnu proccab NpoLAa TBOPUYECKUI NYTb OT YUCTO
abCTpaKTHOro, NPUKAGAHOTO M MAACTUYECKOTO
06BEKTHOIO MCKYCCTBA (Hanpumep, KepaMuKkm) UAK
AM3aliHa NPOAYKTOB AO PEAAMCTUUYHOM, HaChILLLEHHOM
CMbICAOM XWBOMUCH, B KOTOPOW CaMO€e FAaBHOE - 3TO
naenHoe copepxxaHue. MPUUUHONM TOMY CTan0
03apeHue, YTo MbICAb U YyBCTBO C TPYAOM MOTYT
npopBaThCs CKBO3b aBCTPAKTHOCTb M MPEAMETHOCTb.
PeannctuuHasn, MAAKOCTPATUBHANA XMBOMUCH AenaeT
MbICAM W YyBCTBA NMOHATHLIMU 3puTeAto. ObpasHble
MUPbI XYAOXHMLbI - 3TO MOUCK OTBETOB Ha BOMPOCHI
6bITUA U pacckas 0 CBOEN XU3HMU.

TBopueckuit metop CtedaHu MPHOCCAb - 3TO AHEBHUK B
BUAE PUCYHKOB MAW KapTUH. YK€ HECKOABKO NET €€
AHEBHUKM KaXAbI A€Hb NMOMOAHSAIOTCSA OAHON UAM
HECKOAbKMMU KapTUHaMU. Kaxaas KapTuHa nveet
KOPOTKOE, HO METKOE U Bblpas3uTEAbHOE Ha3BaHUe.
Takum 06pasom, UBMEHAIOLLMECS NMOTOKU CO3HAHUS
dUKeUpyroTcs M oTobpaxatoTcs B HUX CAOBHO Ha
cevicmorpamme. M 3pecb AOCTOMHOE MECTO OTBOAMTCA
HOMOPY, BEAb XYAOXHMLA C AETCTBa pUcyeT
KapukaTtypbl.

Pemecny ¢otorpadum oHa Hayumaach eLle B AETCTBE Y
CBOErO0 0TLA, KOTOPbIN BbIA OTAUYHBIM dOTOrpadoM.
doTorpadus Toxe MOXET CAYXUTb ICKM30M. Celuac
OHa MCNoAb3yeT dpoToannapat kak aAbboM AAS
3apUCOBOK MAUM 3aMUCHYIO KHUXKY. MFHOBEHHbIE

KaApbl, NpeAHa3HaYeHHbIe TOAbKO AAST OAHOM
OMNpeAeNeHHOW LUeAn. AW, HanpoTuB, TLLATEABHO
npoAyMaHHble nemnsaxHble CbeMKMU.

ELLle 0AMH BaXXHbIW aCNeKT - 370 BbIGOP TEXHUKK. ByAb
TO aKpUA, MacAsiHaa nacTeAb UAU LBETHbIE
KapaHAalK, TEXHUKa BO MHOMOM onpeaenseT
pesyabTaT. B paboTte AN Hee BaxXeH He CTOAbKO
npoLecc, CKOAbKO pe3yAbTaTt. HM opHa KapTuHa,
KoTopasi, Mo eé MHeHUo, “He rotoBa”, He byaeT
nokasaHa 3putensm. MpounsBeseHUe AOAXKHO ObiTb
3aKOHYEHHbIM. poLecc XMBONUCaHNUS, NpoLecc
nepexuBaHus onbiTa AOAXEH BbiTb 3aBepLueH. TOAbKO
TOrA@ OHa MOXET paccTaTbCs CO CBOUM
npousBeAeHWeM. Yalle BCcero xyaoxHuua pabotaet B
CMeLlaHHOMN TEXHUKE, UCMOAb3YSi MaCASIHYLO NacTeAb U
ryalb UAM aKBapeAbHblE KPACKM, U MHOTAG aKPUA.
OHa MHOro aKcnepumeHTupyeT. Tak, OHa BHOBb
OTKPbIAG AAS CeOSt TEXHUKY crpaddUTO, KOTOPYHO OHa
NpUMeHsieT B coueTaHun ¢ co6CTBEHHOM CMeLlaHHOM
TEXHUKOMN.

Ctedanu IproccAb AOUT NPOBOANTL BPEMS B TULLMHE.
TvwnHa nobyxAaeT K NOCTUXEHUIO COBCTBEHHOrO “A”,
AN XYAOXHULLBI 3TO BO3MOXHOCTb MOYYBCTBOBAThL
CBfA3b C BbICLLEW CUAOI 1 HE3 OTBAEKAIOLLMX
MOCTOPOHHMX OLLLYLLLEEHWUIA MOTPY3UTLCS B TAYOUHHBbIN
NOTOK, UCTOYHUKOM KOTOPOrO ABASETCA
B3aMMOCBA3aHHOCTb BCErO CyLLero. TULLWHY OHa
OLLYLLLAET U B 3THOAHbIX MOE3AKAX CO CBOEN CECTPOM
Cy3aHHoOM BexTny, BO BpeMS KOTOPbIX OHa AeraeT
AaHALLAGTHbIE 3CKM3bI U Ha MX OCHOBE nuLleT boree
KpYMHble KapTUHbI B CBOEW MaCTEPCKOMN.

DA XYAOXKHWLBI TPUHLMMUAABHO BaXXHO
MHOroo6pasue 1Aei 1 Bblpa3UTEAbHbIX CPEACTB,
BaPMAHTOB M TEXHWK, U B KOHEUHOM CcueTe
BO3MOXHOCTb AaTb CBOOOAY M 3pUMOE MPOABAEHUE
MPUCYLLEN KaXAOMY CyLLECTBY AYXOBHOCTU. MCKYCCTBO
- 3T0 KOMMYHUKaLKS, U CTedaHu MPHOCCAb CTPEMUTCS
pacckasaTb C MOMOLLbIO KapTUH O CBOMX MO3HAHUAX U
nepexunBaHnusaXx, 4ToObl BAOXHOBAATb, BOOAYLLIEBAATh
MAKM MOBYXAATb K Pa3MblLUAEHUAM.
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